Metodika postupu policie v pripadoch domaceho nasilia

Uvod

Policajny zbor (d’alej len ,,policia“) sa v ramci svojej ¢innosti stretdva s roznymi formami
domaéceho nasilia. Casto ide o latentni kriminalitu, o ktorej sa ani nedozvie, pretoZe ju obete
alebo iné osoby (napr. pribuzny, priatel, spolupracovnik a pod.) z réznych dévodov
neoznamia.

Policia svojou vlastnou ¢innostou nedokaZe zabranit' pachaniu tejto trestnej €innosti bez
spoluprace s obet'ami, blizkym okolim obeti, socidlnymi pracovnikmi, pracovnikmi Skolstva,
zdravotnickymi pracovnikmi a s inymi inStitticiami a jednotlivcami.

Metodika ma za ciel pomoct’ policajtom pri identifikacii a rieSeni pripadov doméaceho
nasilia.

RieSenie pripadov domaceho nasilia ako socidlno-patologického javu, nie je len v
kompetencii policie. Tak pri prevencii a predchadzani, ako aj vo faze rieSenia deliktu,
spojeného s domacim nasilim je nevyhnuté spolupraca policie s inymi organmi verejnej spravy
a organizaciami tretieho sektora.

Pojem domace nasilie

Pravny poriadok Slovenskej republiky nepozna definiciu domaceho nasilia. Podl'a ¢l. 3
pism. b) Dohovoru Rady Eur6py o predchadzani nasiliu na Zenach a domacemu nasiliu a o
boji proti nemu (Istanbul, 2011) pojmom ,,domace nasilie“ sa rozumeju vSetky Ciny telesného,
sexualneho, duSevného a ekonomického nasilia, ktoré sa vyskytuju v ramci rodiny alebo
domacej jednotky alebo medzi byvalymi alebo stiCasnymi manZelmi alebo partnermi, ¢i uz
péachatel’ ma alebo v minulosti mal s obet'ou spolo¢ny pobyt.

Doméce nésilie je protipravne konanie, ktoré z hl'adiska zavaznosti moZe napliiat
skutkovu podstatu priestupku alebo trestného cinu.

Domace nésilie ma rozne formy a najcastejSie sa vyskytuje vo forme fyzického,
psychického, sexualneho, ekonomického, alebo socialneho nasilia.

Fyzické nasilie sa prejavuje najma bitim, kopanim, iidermi, Skrtenim, sp6sobovanim ran a
popalenin, ohrozovanim zbrafiou, odopieranim spanku a jedla, vystavovanim vplyvu latok
sposobilych poskodit’ zdravie. Nasledkom takéhoto konania je fyzické utrpenie obete, ktoré sa
prejavuje ako ujma na zdravi. Takéto konanie m6Ze byt kvalifikované napr. ako trestny ¢in
tyrania blizkej osoby a zverenej osoby, pripadne niektory z trestnych ¢inov proti Zivotu, alebo
trestny €in ubliZenia na zdravi.

Sexualne nasilie sa vyznacuje donutenim iného nasilim, alebo hrozbou nasilia k stloZi,
donutenim iného k sexualnym praktikam, ktoré odmieta, sexualnym zneuZivanim deti. V
tychto pripadoch mozno konanie pachatela kvalifikovat' napr. ako trestny ¢in zndasilnenia,
sexualneho nasilia, sexualneho zneuZivania alebo suloZe medzi pribuznymi.



Psychické nasilie sa vyznacuje zastraSovanim, uraZanim, vyhraZzanim sa, obvifiovanim,
poniZovanim, pohfdavym zaobchadzanim, neustalym sledovanim, vyvolavanim stresu alebo
strachu. Nasledkom takéhoto konania je psychické utrpenie obete. V tychto pripadoch moZno
konanie pachatel’a kvalifikovat’ napr. ako trestny ¢in tyrania blizkej osoby a zverenej osoby,
pripadne nasilia proti skupine obyvatelov, vydierania, nebezpecného vyhrdZania,
nebezpecného prenasledovania alebo natlaku.

Ekonomické nasilie sa prejavuje neodovodnenym obmedzovanim v pristupe k majetku,
neposkytovanim financii na vedenie domdacnosti, zakazovanim chodit’ do prace, odnimanim
dochodku, nutenim k prepisaniu bytu alebo domu na potomkov, nitenim k Zobrote atd’. Takéto
konanie m6ze byt” kvalifikované napr. ako trestny ¢in tyrania blizkej osoby a zverenej osoby,
vydierania alebo natlaku.

Socialne nasilie sa prejavuje zakazom alebo faktickym zamedzenim kontaktov obete s
priateI'mi a rodinou s ciefom tito socidlne izolovat, jednostrannym uplatiovanim privilégii
pachatel’a rozhodovat’ vo vSetkych oblastiach spolocného Zivota, vyuZivanim deti alebo inych
osob ako prostriedku natlaku na obet’, znemoZiovanim obete v socialnom prostredi. Takéto
konanie mo6Ze byt kvalifikované napr. ako trestny ¢in tyrania blizkej osoby a zverenej osoby,
obmedzovania osobnej slobody, obmedzovania slobody pobytu alebo vydierania.

O domacom nasili mozno hovorit iba v tych pripadoch, v ktorych je vztah medzi
nasilnikom a obetou kvalifikovany ako vzt'ah medzi blizkymi osobami (§ 127 ods. 4 a 5
Trestného zakona).

Domace nasilie nezavisi na veku, vzdelani, spoloCenskom postaveni a ekonomickej
situacii nasilnika a obete.

Vyskytuju sa vSak aj pripady, kedy obet’ s odstupom ¢asu oznamuje protipravne konanie,
ktoré ma znaky domaceho nasilia. V takychto pripadoch je vel'mi doleZité starostlivo
vyhodnotit' vSetky dostupné informéacie, rozhodnit o d’alSom postupe, odhadnut’ budice
nebezpecenstvo, pricom je doleZité konat' néleZite rychlo a vykonavat' potrebné tkony bez
zbytocného odkladu.

Na druhej strane nie je vylucené, Ze k oznameniu domaceho nasilia vedi oznamovatel'a
ziStné dovody, akymi su krivé obvinenie z pomsty, zverenie deti do vychovy, zruSenie
uZivacieho prava k bytu alebo domu manZela, partnera alebo pribuzného, s ktorym Zije v
spolocnej doméacnosti, ako argument a dovod v konani o rozvode a pod., priCom nevaha
zapojit do svojich sporov aj média, ziskat’' na svoju stranu verejnii mienku a tak nepriamo
vyvija tlak na organy ¢inné v trestnom konani. Vyskytli sa aj pripady, kedy sa pod medialnym
tlakom podozriva osoba rozhodla siahnut’ si na Zivot.

Bezprostredne po oznadmeni alebo v prvych Staddiach vySetrovania policajt vel'mi tazZko
dokazZe rozpoznat' ¢i ide o tiCelové oznamenie. Aj v pripade subjektivnych pochybnosti je vSak
povinny vykonat vSetky ukony bez zbytotného odkladu a vcas. Je nepripustné
oznamovatel’a od jeho zameru odhovarat’ alebo zl'ahcovat’ konanie osoby oznacenej ako
pachatel’, prip. akymkol'vek inym sposobom znevazovat osobu oznamovatel’a. Policajt
musi vo veci postupovat’ vidy nestranne a nezaujato. Preto je potrebné, aby policajti
vedeli vnimat’ a posudzovat’ oznamované skutocnosti, spravne ich vyhodnotit’ a efektivne
zakrocit'.



Rozpoznat' obet domdaceho nésilia moze byt velmi zloZité. Obet’ si uvedomuje, Ze
spoluZitie s nasilnikom nie je bezpecné, ale nevie sama v dosledku dlhodobého nasilia tuto
situdciu realne vyhodnotit a najst z nej vychodisko. Dobra informovanost a znalost
problematiky domadaceho nasilia ulahcuje pracu policajtom a je prospeSna aj pre obete
domaceho nasilia.

Domaéce nasilie sa odohrava v sikromi, spravidla bez svedkov, neobmedzuje sa len na
jednu epizodu, ale prave naopak, stale CastejSim opakovanim pribida jeho intenzita a vtedy
hovorime o tzv. cykle nasilia.

Cyklus nasilia

Pre domace nasilie je typické striedanie Styroch faz, ktoré sa cyklicky opakuji. Takyto
cyklus méZe zo zaciatku trvat’ viac nez rok. S postupom Casu sa moze skratit' tak, Ze sa
opakuje kazdy tyzden alebo deni. Napokon faza medovych tyZdiiov tplne vypadne a zostane
len cyklus napétia, vybuchu a popretia. Je délezité urcit, ako dlho jednotlivé fazy trvaju a
ktoré su pritomné. Ak trvaju len kratko a pripadne nie je pritomna faza medovych tyZdiov,
vypoveda to o tom, Ze nasilie a ohrozenie ma stupajticu tendenciu.

Faza budovania napitia - moZe trvat niekol'ko minit aZ niekol'ko mesiacov. Nasilnik
navodzuje drobnymi incidentami verbalneho, emocionalneho ¢i fyzického charakteru
atmosféru strachu. Casom stiipa ich intenzita a frekvencia. Néasilnik vyhladdva zdmienky na
agresiu, prejavuje sa Coraz viac agresivne, Ziarlivo. Obet’ sa v tomto Stadiu doslovne ,,snazi
byt neviditeIna“, neurobit’ chybu, vychadzat vo vSetkom v Ustrety a zarovei sa pripravit' na
fazu vybuchu.

Faza vybuchu - napitie, ktoré sa navfSilo pocas prvého Stadia nie je viac udrZatelné a
nasleduje ttok. Spustacom je vzdy vnutorné rozpoloZenie nasilnika, i ked’ sa navonok moze
zdat, Ze pricinou bolo konanie, ¢i spravanie sa obete. Vybuch je deStruktivny, ide o samotny
akt nasilia, ktory moze mat  r6znu intenzitu a trvanie. MozZe byt mierny alebo silny, méZe trvat
niekol'’ko mintt alebo dni. Rozhodnutie opustit’ nasilnika mo6ze kedykol'vek spdsobit’ vybuch
nasilia, ktoré moze byt vel'mi intenzivne.

Faza popretia - nasilnik aj obete majt tendenciu podceniovat” alebo zl'ahCovat’ nasilie, ktoré
sa udialo. Nasilnik popiera, Ze ma nejaky problém. Obete bud’ predstierajui, Ze sa vébec nic
nestalo alebo minimalizujui désledky a tvrdia, Ze sa to uz urcite nikdy nestane - st to obranné
mechanizmy F'udskej psychiky na vyrovnanie sa s traumatickymi zaZitkami..

Faza medovych tyZdiov - v tejto faze je pritomné najmenSie napétie a hrozi najmensie
ohrozenie. Casto ju charakterizuje milujiice spravanie - nasilnik sa sprava kajticne,
ospravedliiuje sa, sl'ubuje, pomaha v domacnosti a pod. Je to strategicky krok nasilnika,
ktorym potlaca potencidlne snahy zo vztahu odist’, pripadne zniZuje podporu okolia tomuto
kroku. Obet sa v tejto faze moze vrétit’ k nasilnikovi, vezme spédt’ navrh na rozvod manZzelstva,
trestné oznamenie a snazi sa veci urovnat. V tejto faze je pre fu bez podpory velmi tazké
rozhodnit’ sa pre ukoncenie vztahu.

Napriek tomu, Ze obete prechadzaji cyklom nasilia nemusia si uvedomovat striedanie
jeho faz a rozpoznat, Ze nésilie naberd na intenzite.



Postup policie v pripadoch domaceho nasilia

I. Prijatie oznamenia
Prijatie trestného ozndmenia sa moze uskutocnit’:

a) telefonicky na operacné stredisko alebo ttvar policie ( d’alej len ,,utvar®),
b) osobne alebo pisomne na ttvare

V pripade prijatia telefonického ozndmenia na operacnom stredisku sa policajt operacného

strediska riadi odporicanym scenarom, v ramci ktorého zist'uje najméa nasledovné skutocnosti:

kto vola (obet’, ndsilnik alebo ind osoba),

miesto odkial vold,

kto je obet,, jej meno,

Ci je obet’ v bezpeci a kde sa pocas telefondtu nachddza,

kto je ndsilnikom, jeho meno,

kde sa nachddza ndsilnik, Ci je stdle pritomny na mieste Cinu,
aky je vztah nasilnika k volajucej osobe a k obeti,

Ci nasilnik vie, Ze bola volana policia,

Ci je niekto zraneny a Ci je potrebnad lekarska pomoc,

Ci sa ndsilnik vyhrazal dalSimi ttokmi,

Ci vlastni ndsilnik zbrari a akt, ¢i je momentdlne ozbrojeny,
Ci sa v byte alebo v dome nachddzajt deti alebo seniori,

aké dalsie osoby sa nachddzajii na mieste,

Ci je nasilnik pod vplyvom alkoholu alebo drog,

Ci ide o prvé alebo opakované ozndmenie,

Ci ide o prvy alebo opakovany ttok,

pocas rozhovoru dohodntit’ bezpecnti stratégiu v pripade prichodu ndsilnika (pouZitie
dohodnutého hesla),

¢o by mohlo ohrozit’ bezpecnost policajtov.

Operacné stredisko je povinné vyslat’ policajnii hliadku na preverenie kazdého

oznamenia 0 domacom nasili, a to aj opakovaného oznamenia. Vedici zmeny operacného
strediska kazdé aj opakované oznamenie vidy poznaci do aplikacie ,,Domace nezhody“ v
ramci ESIS PZ.

Na zaklade informacii ziskanych pri prijati oznamenia vedtci zmeny operacného strediska

vykona tieZ

a)
b)

lustraciu v informacnom systéme Dennik vySetrovacich spisov (IS DVS), a to tak vo
vzt'ahu k nasilnikovi, ako aj obeti,
lustraciu v aplikacii ,,Domace nezhody“ ESIS PZ.

Informacie ziskané z prijatého oznamenia a vykonanych lustracii oznami policajnej

hliadke, ktoru vysiela na preverenie oznamenia.



V pripade prijatia telefonického oznamenia na stalej sluzbe zakladného utvaru policajt
stalej sluZby postupuje analogicky ako policajt operacného strediska. Pri prijati oznamenia sa
riadi odporicanym scenarom. Je povinny vyslat policajni hliadku na preverenie kaZzdého
oznadmenia o domacom nasili, a to aj opakovaného oznamenia; poZiada operacné stredisko o
vykonanie lustracie v aplikacii ,,Domace nezhody“ ESIS PZ a IS DVS.

V pripade, Ze sa oznamovatel osobne dostavi na ttvar, ktorym je zvycajne obvodné
oddelenie Policajného zboru v mieste jeho bydliska alebo pracoviska, policajt, ktory prijme
oznamenie poziada operacné stredisko o vykonanie lustracie v aplikacii ,,Domace
nezhody“ ESIS PZ a IS DVS a bezodkladne zabezpeci jeho preverenie.

V pripade dorucenia alebo postupenia pisomného trestného oznamenia policajt postupuje v
sulade s prisluSnymi ustanoveniami Trestného poriadku.

Postup pri oznameni pripadu domaceho nasilia s ¢casovym odstupom

V pripade, ak obet" oznami pripad domaceho nasilia s casovym odstupom, policajt
postupuje primerane ako pri prevereni oznamenia na mieste. Policajt nesmie obeti vycitat’, Ze
oznamenie podava s casovym odstupom. Obet’ tak m6Ze konat’ z réznych doévodov, ktoré v
aktudlnom case sposobili, Ze nemohla alebo nechcela oznamit’ pripad domaceho nasilia.

II. Preverovanie oznamenia na mieste

Pred sluZobnym zéakrokom je potrebné vyhodnotit’ situdciu na zaklade vSetkych
dostupnych informacii. Zvolit' vhodnu taktiku sluZobného zakroku (vyuZivajic metodiku
vykonavania sluZzobnych zdkrokov prisluSnikmi Policajného zboru v policajnej praxi),
komunikacie, sposob nadviazania kontaktu so stranami konfliktu, upokojenia emacii, kto bude
hovorit' s obet'ou a kto s nasilnikom.

MobzZe sa stat, Ze eSte pocas cesty na miesto domdaceho nasilia obet’ svoju Ziadost’ o pomoc
policie odvola, obvykle sa tak stdva pri pokracujicom domdacom nésili a obet’ je k tomu
dontitend zo strany nasilnika. Aj napriek uvedenej skutocnosti je policajna hliadka
povinna oznamenie preverit’.

Policajt vstupuje do konfliktu ako tretia strana a je potrebné zabezpecit spolupracu s
oboma stranami konfliktu.

SluZobny zakrok moZno roz¢lenit’ na tieto etapy:

1. prichod na miesto,
2. nadviazanie kontaktu s pritomnymi osobami,
3. zhromaZd'ovanie informacii.

1. prichod na miesto
Ak policajti prichadzaju na miesto na sluZobnom motorovom vozidle, spravidla bez

zapnutého VRZ z dbévodu, aby nésilnika na svoj prichod neupozornili. V €ase prichodu na
miesto uz musia mat’ zakladné informacie o situdcii na mieste, o nasilnikovi a obeti.



Taktiku neupozornit' na seba je potrebné dosledne dodrzat' aj pri vstupe do bytového
domu. Je vhodné zazvonit’ susedom alebo o otvorenie dveri poZiadat’ vysielackou operacného
dostojnika, ktory zabezpecuje spojenie s clenmi domacnosti cez mobilny telefén.

Ak je oznamovatelom in4 osoba ako obet, napr. sused, treba nadviazat’ prvy kontakt s
touto osobou z dovodu doplnenia prvotnych informacii, ktoré im boli poskytnuté, aby si
vytvorili predstavu o tom, ¢o sa na mieste, kde ma dojst’ k sluZobnému zakroku stalo, ¢o sa
tam aktualne deje.

V prvom rade je potrebné vykonat opatrenia k zastaveniu nasilia a zabraneniu jeho
opakovania, v pripade potreby pouZit’ donucovacie prostriedky.

2. nadviazanie kontaktu s pritomnymi osobami
Pred sluZobnym zdkrokom na mieste moZe nastat’ situacia:

a) dvere zostanu zatvorené,
b) dvere sa otvoria.

a) dvere zostanu zatvorené

V tomto pripade prichadza do uvahy vyuZitie opravnenia policajta podla § 29 zakona
Narodnej rady Slovenskej republiky ¢. 171/1993 Z. z. o Policajnom zbore v zneni neskorsich
predpisov (d’alej len ,,zakon o PZ*), podl'a ktorého ma policajt opravnenie otvorit’ byt, vstipit’
doi a vykonat opatrenia na odvratenie hroziaceho nebezpecenstva vtedy, ak je dovodna
obava, Ze je ohrozeny Zivot alebo vaZne ohrozené zdravie osoby, alebo ak hrozi zavazna Skoda
na majetku a vec neznesie odklad, alebo ak sa v byte alebo v inom uzavretom priestore zdrZuje
pachatel’ imyselného trestného ¢inu a nereSpektuje vyzvy policie na jeho opustenie.

Na vykonanie tohto opravnenia policajt zabezpeci pritomnost’ nezticastnenej osoby.
Nemusi tak urobit, ak by mohlo dojst' k ohrozeniu jej Zivota alebo zdravia, alebo ak hrozi
nebezpecenstvo z omeSkania. Po otvoreni bytu je potrebné okamZite vyrozumiet’ najomcu
bytu alebo vlastnika uZivajiceho byt a zabezpecit' uzavretie bytu, ak to nemo6Ze vykonat
najomca bytu, vlastnik uZivajici byt alebo ind opravnena osoba. Otvorenim sa nesmie
sledovat’ iny ucel nezZ je uvedeny v ustanoveni § 29 ods. 1 a ods. 2 zdkona o PZ. O otvoreni
bytu a vykonanych opatreniach (zabezpecCenie uzatvorenia bytu) napiSe policajt uradny
zaznam.

b) dvere sa otvoria

Ked’ sa dvere otvoria, spravidla dojde ku komunikacii s niektorou z pritomnych oséb. Ak
to okolnosti sluZobného zakroku dovolujui, policajt sa predstavi a preukaze prisluSnost’ k
policii a overi aj totoZnost osoby, s ktorou komunikuje. Struc¢ne vysvetli dévod svojej
pritomnosti v byte napr., Ze bola nahlasena informacia o vytrZnosti a Ze policia je povinna tuto
informaciu preverit’.

Mo06Zu nastat’ situacie:

- nasilnik nechce policajta vpustit’ do bytu,
- nasilnik policajta do bytu vpusti.



Ak policajta nasilnik nechce vpustit’ dnu (policajt moéZe zabranit’ pribuchnutiu dveri tak,
Ze da nohu medzi dvere), je nevyhnutné od neho Ziadat, aby zavolal obet, aby sa osobne
presvedcil, ¢i je v poriadku.

Ak policajta nasilnik vpusti dnu, je potrebné pritomnych upokojit a pokusit sa vytvorit’
d6éveru a porozumenie medzi policajtom a pritomnymi. Policajt od6vodni svoju pritomnost
tym, Ze reaguje na oznamenie a chce si len vypocut verziu udalosti od vietkych pritomnych.

Ak je zjavné, Ze pred prichodom policajta doSlo k incidentu, ale obet’ nechce alebo
nemoZe tuto skutocnost’ potvrdit’ a nasilnik policajta presviedca, Ze sa niC nedeje, je potrebné
zvazit, Ci nie st splnené podmienky na zaistenie osoby podla § 19 ods. 1 pism. a) alebo pism.
b) zakona o PZ.

Policajt je povinny osobu zaistend podl'a § 19 zakona o PZ odovzdat’ organom ¢innym v
trestnom konani alebo inému prisluSnému organu, ak po vykonani ikonov zisti, Ze st dovody
na jej odovzdanie. Ak ju policajt neodovzd4, musi ju ihned’ prepustit. Zaistenie osoby nesmie
trvat’ viac ako 24 hodin od obmedzenia osobnej slobody. O odovzdani osoby policajt
bezodkladne spiSe tiradny zaznam.

Ak nie je dovod na postup podla § 19 zakona o PZ, je potrebné nasilnika dorazne
upozornit, Ze pripadné pokracovanie v konani mozZe byt postdené ako priestupok alebo
trestny ¢in a moZu byt voc¢i nemu pouZité prisluSné zakonné opravnenia vratane opravnenia
vykazat’ osobu zo spolo¢ného obydlia podl'a § 27a zakona o PZ.

Postup policajta pri vykazani osoby zo spolo¢ného obydlia upravuje ,,Usmernenie postupu
prislusnika Policajného zboru pri vykazani zo spolocného obydlia“ (rozkaz prezidenta
Policajného zboru ¢. 37/2016 ktorym sa upravuje postup prislusnikov Policajného zboru pri
vykazani osoby zo spolocného obydlia v zneni rozkazu prezidenta Policajného zboru ¢.
44/2017).

3. zhromazd’ovanie informacii

Pri prichode na miesto policajt vZdy zist'uje, ¢i nie si v dome okrem obete a nasilnika aj
deti, a to aj v pripade, ked deti nie si hlavnym terCom utoku nasilnika a presvedci sa osobne,
¢i nemaju zranenia a nie su v nebezpecenstve.

Policajt informuje obet o moZnosti lekdrskeho vySetrenia. Ak obet vykazuje znaky
fyzického nasilia alebo jej spravanie vykazuje znamky rozrusenia, stresu, strachu a pod.
zabezpeci jej lekarske oSetrenie privolanim zachrannej zdravotnej sluzby.

Z taktického hladiska je potrebné, aby pritomné osoby svoje vyjadrenia poskytli
policajtovi oddelene. Ich oddelenie je ddleZité tak z bezpecnostnych dovodov (zabrani sa

pokracovaniu vzdjomného verbalneho prip. fyzického napadania), ako aj z ddvodu
zabezpecenia objektivity vyjadrenia.

Treba mat’ na zreteli, Ze vystupovanie policajta musi byt’ nestranné.

Pri rozhovore s obetou je potrebné tejto poskytnut' dostatok Casu na upokojenie,
prisposobit’ tempo i sposob vedenia rozhovoru jej psychickému rozpoloZeniu, pontknut’



pohar vody, otazky klast’ zrozumitel'ne a strucne. Rozhovor nie je vysluchom a ma slazit’ na
to, aby policajt odhadol riziko ohrozenia obete, pricom postupuje podl'a dotaznika na
odhad rizika ohrozenia (prikaz prezidenta Policajného zboru ¢. PPZ-OPP1-1080-020/2016
zo dia 19.12.2016). Policajt zasadne nekonfrontuje obet’ s tvrdeniami nasilnika. Dotaznik
na odhad rizika ohrozenia obete v Ziadnom pripade neslizi ako podklad na pravnu
kvalifikaciu skutku. Dotaznik nie je sticastou vySetrovacieho spisu a slizi len ako
pomécka pre policajtov prvého kontaktu. Dotaznik vidy vypiiia policajt. Je nepripustné
aby policajt dal dotaznik vyplnit’ obeti.

Rozhovor s obet'ou nie je vhodné vykonavat na verejne pristupnom mieste.

Policajt pri rozhovore umozZni obeti opisat’ situdciu jej vlastnymi slovami a tempom,
nevyvolava v obeti dojem, Ze spochybiiuje jej vyjadrenia, pretoZe si bude mysliet, Ze nasilie,
ktorym trpi, povaZzuje za jej vlastni chybu. Nemal by ju sudit, a to ani vtedy, ak jej konaniu
alebo rozhodnutiam z l'udského hl'adiska nerozumie. K zakladnym pravidlam rozhovoru
patri obet’ nijako neobvinovat, neposudzovat a nespochybinovat’ jej slova a skutky,
zl'ahcovat’ i zosmiesnovat’ jej skisenosti.

Policajt tieZ zistuje, ¢i chce obet zostat v byte alebo chce kontaktovat’ doveryhodnd
osobu medzi pribuznymi alebo zndmymi. Ak chce obet’ byt opustit, je vhodné podporit’ ju v
tom a pockat,, kym si zoberie najdoleZitejSie veci.

Pri rozhovore s nasilnikom musi policajt mysliet na to, Ze nasilnik sa bude snaZit
incident zl'ahCovat’ alebo popierat, nasilnikovi treba dat’ najavo, Ze jeho spravanie je
nepripustné a moéZe mat pravne nasledky. Zasadne nekonfrontuje nasilnika s tvrdeniami
obete.

V pripade ak je ohrozené diet’a, policajt prostrednictvom operacného strediska vyrozumie
prisluSny organ socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately.

Ak si ma mieste pritomné dalSie osoby, policajt zist'uje ich totoZnost’ a okolnost, ¢i boli
pri incidente pritomni. O zakroku policajt vyhotovi zaznam, ku ktorému priloZi spracovany
dotaznik na odhad rizika ohrozenia.

ITI. Objasnovanie priestupku

V pripadoch domaceho nasilia moZno konanie nasilnika posudit ako priestupok podla §
49 ods. 1 pism. e) zakona ¢. 372/1990 Zb. o priestupkoch v zneni neskorsich predpisov (d’alej
len ,,zdkon o priestupkoch®). V konani o priestupkoch policajt postupuje podla zdkona o
priestupkoch a internych predpisov. Pocas objasfiovania priestupku podl'a § 49 ods. 1 pism. e)
zakona ¢. 372/1990 Zb. o priestupkoch je potrebné sa pri vykonavani jednotlivych vysluchov
zamerat' najmd na skutocnosti a okolnosti uvedené v bode IV tejto metodiky. TaktieZ je
potrebné vykonat' lustrdciu v elektronickej aplikdcii CESDaP na zistenie priestupkovej
minulosti ndasilnika. Pri ukoncovani objasfiovania priestupku je potrebné zaslat' na prislusnu
okresnu prokurattiru oznamenie o ukonceni objasfiovania priestupku podla § 49 ods. 1 pism.
e) zakona €. 372/1990 Zb. o priestupkoch, ktorych ukoncenie objasfiovania bude realizované
podla § 60 ods. 3 pism. c) zakona €. 372/1990 Zb. o priestupkoch z dovodu, Ze ide o trestny
cin.

IV. VySetrovanie (skratené vySetrovanie) o trestnych ¢inoch



Trestny zakon neupravuje samostatnu skutkovu podstatu trestného ¢inu domaceho nasilia.
Konanie pachatel'a moZe byt postudené ako niektory z trestnych ¢inov uvedenych v osobitnej
Casti Trestného zakona, najma ako trestny cin :

- ukladna vrazda podl'a § 144 Trestného zakona,

- vrazda podl'a § 145 Trestného zakona,

- zabitie podl'a § 147 a § 148 Trestného zakona,

- usmrtenie podl'a § 149 Trestného zakona,

- Ucast na samovrazde podla § 154 Trestného zakona,

- ubliZenie na zdravi podl'a § 155 az § 158 Trestného zakona,

- pozbavenie osobnej slobody podl'a § 182 Trestného zakona,

- obmedzovanie osobnej slobody podl'a § 183 Trestného zakona,
- obmedzovanie slobody pobytu podl'a § 184 Trestného zakona,

- lapeZ podl'a § 188 Trestného zakona,

- vydieranie podl'a § 189 Trestného zakona,

- natlak podl'a § 192 Trestného zakona,

- poruSovanie domovej slobody podl'a § 194 Trestného zakona,

- znasilnenie podl'a § 199 Trestného zakona,

- sexudlne nasilie podl'a § 200 Trestného zakona,

- sexudlne zneuZivanie podla § 201, § 202 Trestného zdkona,

- tyranie blizkej osoby a zverenej osoby podla § 208 Trestného zakona,
- nasilie proti skupine obyvatel'ov podl'a § 359 Trestného zakona,
- nebezpecné vyhrazanie podl'a § 360 Trestného zakona,

- nebezpecné prenasledovanie podl'a § 360a Trestného zakona,

ak bol takyto trestny €in spachany na blizkej osobe podl'a § 139 ods. 1 pism. c) Trestného
zakona. Blizkou osobou sa rozumie osoba podla § 127 ods. 4 a 5 Trestného zakona. Uvedenu

skupinu trestnych ¢inov oznacujeme ako trestné ¢iny spachané v suvislosti s domacim nasilim.

Ustanovenie trestného ¢inu tyrania blizkej osoby a zverenej osoby podla § 208 Trestného
zakona je vo vztahu Speciality k ostatnym vysSie uvedenym trestnym ¢inom.___

Ak na zaklade zistenych skutocCnosti je dovodné podozrenie zo spachania trestného Cinu,
operacné stredisko vySle na miesto ¢inu vyjazdovu skupinu, ktora postupuje podl'a Stvrtej Casti
nariadenia ministra vnttra Slovenskej republiky ¢. 175/2010 o vymedzeni prislusnosti titvarov
Policajného zboru a tutvarov Ministerstva vnutra Slovenskej republiky pri odhalovani
trestnych cinov, pri zist'ovani ich pachatel'ov a o postupe v trestnom konani v zneni neskorsich
predpisov (d’alej len ,,nariadenie ¢.175/2010%).

V pripade potreby policajt vykona tkony podla Trestného poriadku, a to zaistovacie
ukony (8§ 85, § 86 zadrZanie, § 89 vydanie veci, § 99 domova prehliadka, § 101 prehliadka
inych priestorov a pozemkov, § 102 osobna prehliadka, § 103 vstup do obydlia, inych
priestorov a na pozemok), neodkladné ukony (ich vykonanie vzhladom na nebezpecenstvo
zmarenia alebo zniCenia neznesie z hl'adiska ucelu trestného konania odklad na cas, kym sa
zaCne trestné stihanie) a neopakovatel'né ukony (ukony, ktoré v d'alSom konani uzZ nemozno
vykonat), vyhl'ada a zaisti stopy.




PociatoCnymi ukonmi pri trestnom Cine stvisiacom s domacim nasilim su spravidla
vysluch oznamovatela, prehliadka tela poSkodeného a podozrivého, ak to povaha veci
vyZaduje aj obhliadka miesta ¢inu a zadrZanie osoby podozrivej zo spachania trestného ¢inu.

Ak poSkodeny vykazuje znamky poruchy zdravia policajt v prvom rade zabezpeci
poskytnutie pomoci, privola zachrannt zdravotni sluZzbu a zabezpeci lekarsku spravu, pre
Ucely trestného konania.

V pripade poSkodenej osoby, ktord v dosledku doméceho nésilia utrpela zranenia,
pripadne bola sexudlne zneuzZitd alebo znésilnend, je potrebné vykonat prehliadku tela a
prehliadku Satstva, z ktorého sa zaistuji biologické stopy (spermie, krv, sliny), pripadne sa
zaisti cely odev. Prehliadka tela je zamerana na stopy po nasili na tele (hematomy, odreniny,
ranky, pritomnost’ spermii v posve a pod).

Obhliadka miesta €inu ma podstatny vyznam pri niektorych druhoch trestnych cinov
suvisiacich s domacim nasilim (napr. pri trestnom cine vrazdy, znasilnenia, sexualneho nasilia,
pohlavného zneuZivania a ubliZenia na zdravi), pri ktorych m6Zu byt na mieste ¢inu zistené a
zaistené stopy.

Dalsie tikony vo vySetrovani st najcastejsie vysluch oznamovatela, poskodeného,
svedkov atd’. (dokazovanie a d’alSie dokazné prostriedky upravuju § 119 aZ § 161 Trestného
poriadku).

Obsah a rozsah dokazovania je vymedzeny v ustanoveni § 119 ods. 1 Trestného poriadku.
V niektorych pripadoch je potrebné objasnit’ aj d’alSie okolnosti tykajtce sa rodinného Zivota
poskodeného a obvineného, ich partnerskych vztahov, zvykov, psychického stavu, sexualneho
Zivota, genézu spoluZitia, priCiny zmeny spravania a agresivity obvineného, dovody
oneskoreného oznamenia trestného Cinu, pripadne motiv zinscenovaného trestného cinu a
vierohodnost’ vypovedi.

Osobitnt pozornost’ je potrebné venovat’ vysluchu, ktory byva casto jedinym dékazom.

Vo vysluchu poskodeného je potrebné sa zamerat’ najmd na nasledujtice skutocnosti a

okolnosti:

- osobné a rodinné pomery poskodeného, kedy zacali nezhody medzi poskodenym a
podozrivym/obvinenym

- Co bolo dévodom zmeny sprdvania a ndstupu agresie,

- (i a v akej miere podozrivy/obvineny poZival alebo poZiva ndvykové ldtky,

- ako sa zmenilo sprdvanie podozrivého/obvineného k poskodenému, akou formou sa
prejavovalo fyzické, psychické a iné ndsilie, podrobny popis ndsilného konania, popis
zraneni, ¢i ma aj v sucasnej dobe zranenia, alebo stopy po zraneniach, ¢i vyhladal
lekdrske oSetrenie, ak nie z akého dovodu, Ci ndsilie malo vplyv na obvykly sposob
Zivota (PN, dovolenka, strata zamestnania a pod.),

- Ci oznamoval na policii napadnutie zo strany podozrivého/obvineného,

- ako voci poskodenému podozrivy/obvineny pdcha ekonomické ndsilie, napr.
obmedzuje ho v pristupe k spolocnému majetku, neposkytuje mu financie na vedenie
domdcnosti, zakazuje mu pracovat, je potrebné popisat obdobie, mieru ndsilia,
dobsledky,

- (i boli pritomné pri pdchani nasilia deti, pripadne iné osoby,

- kedy a komu sa o pdchanom ndsili poSkodeny zdbveril,

10



- ak doslo k zndsilneniu alebo sexudlnemu ndsiliu, popisat’ ako k nim doslo, akym
spésobom sa poskodeny branil, aké stopy ndsilia ostali na tele poskodeného, aké stopy
po jeho obrane mohli ostat’ na tele alebo odeve podozrivého/obvineného,

- aky odev mal v ¢ase utoku na sebe, kde sa odev nachddza a (i je v p6vodnom stave,

- v pripade vydierania presne popisat’ jeho priebeh, tiCinky, ¢i a komu sa s touto vecou
poskodeny zdéveril,

- (i boli obetou nasilia aj deti, Ci bol poskodeny svedkom takéhoto ndasilia, popis a
ndsledky konania voci nim,

- (i boli deti na lekdrskom vySetreni, aky je ich momentdlny fyzicky a psychicky stav,

- (i a kde oznamoval poskodeny nasilie pachanépodozrivym/obvinenym na detoch,

- (i boli obetami nasilia aj iné osoby, Ci bol poskodeny svedkom takéhoto ndsilia, popis
a nasledky konania voci nim.

Osobitne citlivo je potrebné postupovat pri vysluchu dietata. Taktika vysluchu vyZaduje
predovsetkym reSpektovanie veku a individualnych osobitosti duSevnej, socialnej a telesnej
zrelosti. Zaroveii treba mat' na pamiti, Ze deti maji schopnost zaplfiat medzery v pamiti
vlastnou obrazotvornostou, si I'ahko ovplyvniteI'né a schopné prisposobovat’ svoje odpovede
tomu, ¢o poculi od inych.

DéleZité je, aby diet'a nadobudlo doveru voci vypoctvajlicemu a spolupracovalo s nim.

Velmi dolezity je aj vyber prostredia, v ktorom sa vysluch vykonava. Treba mat na
pamdti, Ze nezvyklost' a neadekvatnost’ prostredia moZe mat negativny vplyv na dieta. U
diet'ata je vhodnym prostredim priestor, v ktorom sa citi prijemne a bezpecne.

Pri vysluchu diet'ata policajt postupuje désledne podl'a § 135 Trestného poriadku.

Pri vysluchu diet'ata, ktoré je obet'ou domdaceho nasilia je potrebné sa zamerat najmd na
nasledujtice skutocnosti a okolnosti:

- ako sa k nemu sprdvaju rodicia,

- (i ho trestaju, ak ano, ktory z rodicov a ako,

- ak ho tresta otec/matka ako mu ubliZuje a i o tom vedia rodinny prislusnici a ako na
to reaguju,

- kedy mu otec/matka zacal ubliZovat’ a akym sp6sobom,

- (i sa niekomu zdobverilo,

- aké nasilie voci nemu otec/matka pouZiva a kedy sa tak stalo naposledy,

- ak ho otec/matka ntiti Zobrat, nech popise akym spésobom,

- ak mu otec/matka nechce ddvat’ jest, Satit' ho, ako casto byva hladny, ako casto mu
kupuju oblecenie, resp. odkial dostdva stravu alebo oblecenie,

- ak sa mu otec/matka vyhrdZa, akym sp6sobom,

- ak ho otec/matka ntiti tazko pracovat, akym sp6sobom a ¢o musi robit,,

- ak mu otec/matka ddva pit alkoholické ndpoje, pontika iné ndvykové Idtky alebo
cigarety, uviest podrobné okolnosti, najmd kto, co, kedy, ako casto, v akom rozsahu a
v akej situdcii mu pontkol, ako na ponuku dieta reagovalo, vztah dietata k takymto
latkam a ich dostupnost’ v ramci rodiny, reakcie rodicov na uZivanie alkoholickych
ndpojov navykovych latok alebo cigariet dietatom,

- ako sa sprava otec/matka k jeho stirodencom,

- ak sa otec/matka dopusta nasilia aj voci jeho strodencov, ¢o o tom vie povedat,
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- ak sa voci dietatu dopusta domdceho ndsilia sturodenec alebo iny rodinny prislusnik,
otazky je potrebné zamerat’ obdobne ako pri domdcom ndsili pachanom rodicom.

Pri vysluchu diet'ata ako svedka domdceho nésilia je potrebné sa zamerat’ najméa na
nasledujice skutoc¢nosti a okolnosti:

- aké st vztahy medzi matkou a otcom,

- vztah rodicov k nemu a jeho sturodencom,

- ak bolo svedkom fyzického napadnutia jedného rodic¢a tym druhym, kedy sa tak stalo a
ako sa to odohravalo,

- ako casto dochddza medzi rodi¢mi k hddkam, bitke, Co sa vtedy deje,

- ako prebiehala roztrzka, ktorej bol svedkom, o robil otec, ¢o robila matka,

- ako sa po roztrzke k nemu rodicia spravali, co mu hovorili,

- ak jeden z rodicov brani tomu druhému vychddzat’ z domu, ¢o o tom vie,

- ak sa jeden z rodicov vyhradza tomu druhému, o o tom vie,

- ak je pdchané domdce ndsilie aj voci jeho stirodencom, otdzky sa kladt podla formy
domdceho nadsilia.

Pri vysluchu obvineného je potrebné sa zamerat’ najméa na nasledujice skutoc¢nosti a
okolnosti:

- kedy zacali nezhody medzi obvinenym a poskodenym, ako sa vyvijali, ¢o bolo ich
dévodom,

- (i av akej miere obvineny poZival alebo poZiva alkohol alebo iné ndavykové latky, Ci
bol lieCeny na psychiatrii, na protialkoholickom liecCeni,

- ¢o bolo motivom jeho agresivneho sprdavania voci poskodenému a akou formou
prejavoval fyzické, psychické, prip. iné ndsilie,

- podrobny popis fyzického ndsilia spésobovaného poskodenému,

- Ci branil poskodenému vo volnom pohybe, v nakladani s financnymi prostriedkami,

- Ci boli pritomné dalSie osoby pri ndsili poskodeného,

- reakcie ostatnych clenov rodiny na ndsilie,

- Ci obvineny pouZival ndsilie vocCi detom, akym spésobom a ¢o bolo motivom jeho
konania,

- reakcie partnera na ndsilie pachané voci detom,

- ak doslo k znasilneniu alebo sexudlnemu nasiliu, akym sp6sobom obvineny
poskodeného napadol, akym spésobom sa poskodeny brdanil,

- aké stopy ndsilia podl'a obvineného zanechal na tele poskodeného, aké stopy po jeho
obrane mohli ostat’ na jeho tele a odeve,

- ako sa spraval po zndsilneni (sexudlnom ndsili) obvineny a ako poskodeny,

- Ci niekomu povedal o ndsili vykonanom na poSkodenom,

- akym spoésobom poskodeného vydieral, motiv vydierania, jeho reakcia,

- aké je jeho sexudlne spoluZitie s partnerom,

- Co ho viedlo k sexudlnemu zneuzivaniu dietata, aké mal sexudlne predstavy,

- akd bola reakcia dietata na sexudlne zneuZivanie,

- akym spoésobom zatajoval sexudlne zneuZivanie dietata, co mu sluboval, ¢im sa mu
vyhrdzal.

Niektoré osobitosti v procese dokazovania vyplyvaji zo samotného charakteru skutku, ako aj
zo skutocnosti, Ze jedinym priamym svedkom trestného ¢inu byva vacSinou len samotna
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obet a medzi obet'ou a obvinenym existuje blizky vztah. Preto je potrebné zabezpecit' aj iné
dokazy potrebné na objasnenie skutku v rozsahu potrebnom na postdenie pripadu a to najma:

vysluch svedkov Zijucich s obvinenym a obetou v spolo¢nej doméacnosti, ostatnych
pribuznych, kolegov obvineného a obete, susedov, starostu obce, priatel'ov a znamych,
s ktorymi sa pravidelne stretavaju,

v pripade potreby vykonat' vysluch policajtov, ktori preverovali oznamenie resp. riesili
predchadzajice domace incidenty,

v pripade potreby vypocut’ oSetrujucich lekarov poSkodeného resp. obvineného za
podmienok stanovenych v § 129 Trestného poriadku,

obstarat’ listinné dokazy, vztahujice sa k predchadzajicim pripadom (priestupkové
spisy, trestné spisy),

v pripadoch nésilia voc¢i detom vypocut’ ako svedkov pedagogickych pracovnikov,
zamestnancov organov socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately, ktori
vykonavali v rodine dohlad, ako aj detskych lekarov, do starostlivosti ktorych deti
patrili, v pripade potreby zvazit' vysluchy rovesnikov, spoluziakov dietat’a,

v pripade zavaZznych rozporov vo vypovediach obvineného, poSkodeného alebo
svedkov mozno vykonat' konfrontaciu. Pri konfrontacii policajt dosledne postupuje
podl'a § 125 Trestného poriadku,

vykonat' vySetrenie duSevného stavu obvineného za ucelom postdenia jeho
trestnopravnej zodpovednosti, zavislosti na navykovych latkach, ako aj sexualnej
stranky jeho osobnosti a z toho wvyplyvajlicej potreby uloZenia ochranného
psychiatrického, protialkoholického (protitoxikomanického), pripadne sexuologického
liecCenia,

vykonat znalecké dokazovanie z odvetvia psycholégie na posidenie celkovej
osobnostnej Struktury a povahovych rysov obvineného, najma z hladiska jeho sklonov
k agresivite a prejavom nasilia,

vykonat’ znalecké dokazovanie vySetrenim duSevného stavu poskodeného,

v pripade, Ze obet'ou doméaceho nésilia je diet'a, psychologické a v pripade potreby aj
psychiatrické vySetrenie, za ucelom posidenia negativneho dopadu na psychicky
vyvoj dietata, potreby odbornej psychoterapeutickej pomoci, pripadne nariadenia
ustavnej vychovy,

s cieflom objektivizacie vykonanych dbokazov vykonat znalecké dokazovanie
vySetrenim duSevného stavu svedka, a to nielen v pripade deti, ale aj v pripade
podozrenia z pritomnosti duSevnej poruchy ako nasledku konania obvineného.

Odborné vyjadrenia, a znalecké posudky tvoria vyznamnu skupinu dokazov. Ak su na

objasnenie skutoc¢nosti doleZitych pre trestné konanie potrebné odborné znalosti, poZiada
policajt o odborné vyjadrenie, alebo priberie znalca na podanie znaleckého posudku.

Ulohy, ktoré ma znalec rieSit' z hladiska svojej odbornosti sa mu urcuji v uzneseni o

pribrati znalca vo forme otdzok. Pri zadavani otazok znalcovi je potrebné dbat’ na to, aby
neboli kladené otazky nad ramec opravneni znalca, alebo moznosti daného znaleckého
odboru, a preto je vhodné rozsah a obsah znaleckého dokazovania konzultovat tak so
znalcom, ako aj s dozorujucim prokuratorom.

Odporicané otazky k podaniu znaleckého posudku z odboru psycholégia na

poSkodeného:

Posudit’ intelektové schopnosti a osobnostnu Struktiru poSkodenej osoby.

13



- Ci poskodend osoba je schopna sprévne vnimat, zapaméitat si a reprodukovat
vzniknuté javy a vonkajSie podnety vo vSeobecnosti?

- Ci poskodend osoba je schopna spravne vnimat', zapamatat’ si a reprodukovat udalosti,
ktoré preZila vo vztahu k vySetrovanej veci, ak nie, aké st dovody z psychologického
hl'adiska?

- Ci poskodené osoba ma sklony ku skresl'ovaniu vnimanych skuto¢nosti, k dopliianiu
medzier v pamaéti neskuto¢nymi prvkami, ¢i k prezentacii neskutocnych, vymyslenych
dejov?

- Do akej miery je poSkodena osoba sugestibilna, ovplyvnitel'na a v akom smere?

- Aky bol vzt'ah poskodenej osoby k obvinenej osobe pred skutkom a v Case spachania
skutku? Ak nastali zmeny v tomto vztahu, aké a ¢o bolo ich pri¢inou?

- Aky je z psychologického hladiska aktualny psychicky stav poSkodenej osoby a i
tento stav a do akej miery moZe suvisiet' s konanim obvinenej osoby?

- Ci znalec diagnostikoval zmeny v psychickom stave poskodenej osoby, ktoré si v
pricinnej suvislosti s konanim, ktoré je obvinenej osobe kladené za vinu a ak ano, aké
a aka je ich prognoza?

- Ci konanim, ktoré je obvinenej osobe kladené za vinu mohlo byt poskodenej osobe
sposobené psychické utrpenie, ak ano, akej miery?

- Iné zistenia znalca doleZité pre posudenie veci.

Pribratie znalca z odvetvia psychiatria na poskodeného je dovodné az vtedy, ak to bud
odporuci znalec z odboru psycholégia, alebo ak poskodeny (alebo v pripade diet'at’a ina osoba)
opisuje dosledky tyrania, ktoré by mohli byt symptémami duSevného ochorenia.

Ak je potrebné vysetrit' duSevny stav, posSkodeného, obvineného a v niektorych pripadoch
aj svedka v ramci dokazovania trestného cinu suvisiaceho s domacim nasilim priberie sa
znalec z odboru zdravotnictvo odvetvie psychiatria.

Odporucané otazky k podaniu znaleckého posudku z odvetvia psychiatria na
poSkodeného:

- Ci poskodeny trpi v sticasnosti duSevnou poruchou, ak 4no akou, a ¢ tato mohla
vzniknut' v pri€innej suvislosti s vySetrovanym skutkom?

- Ci zistend duSevnd porucha bola u poskodeného pritomna uZ v obdobi, ktoré
predchadzalo vySetrovanému skutku?

- (i, a aky vplyv malo konanie obvineného v ¢ase skutku na vznik duSevnej poruchy?

- Ak poSkodeny trpi v sucasnosti nejakou duSevnou poruchou, ktorej vznik nema povod
v psychotraumatizacii ¢i, a aky vplyv na fiu malo konanie obvineného v Case skutku?

-V pripade, Ze sa na vzniku alebo zhorSeni duSevnej poruchy podiel'alo okrem konania
obvineného viac faktorov, ktoré a v akej miere sa uplatiiovali?

- Na zéklade akych konkrétnych skutocnosti znalec usudzuje kauzalny vzt'ah vzniku
alebo zhorSenia duSevnej poruchy v suvislosti s konanim obvineného v ¢ase skutku?

- Ci je poskodeny schopny chapat zmysel trestného konania v procesnom postaveni
svedka - poSkodeného?

Zoznam znalcov z odboru zdravetnictvo a farmacia, s ktorymi policajti v siicasnosti
najcastejSie spolupracuju je uverejneny na intranetovej stranke odboru vySetrovania

uradu kriminalnej policie Prezidia Policajného zboru
http://bratislava/lokality/ppz/ukp/ovys/Lists/Domce%20nsilie/Allltems.aspx.
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V. Moznosti zamedzenia d’alSiemu pachaniu domaceho nasilia

Ulohou policie je uc¢inne zasiahnut’ proti pachatel'ovi domaceho nasilia a obeti poskytnut’
naleZitd ochranu.

Podl'a § 27a zdkona o PZ je policajt opravneny vykazat zo spolocného obydlia osobu, u
ktorej mozno na zaklade zistenych skutocnosti ocakavat’ itok na Zivot, zdravie, slobodu alebo
zvlast zéavainy tutok na [ludskd dostojnost ohrozenej osoby najmd vzhl'adom na
predchadzajuce takéto utoky. Sucast'ou vykazania zo spolocného obydlia je aj zakaz vstupu do
spolocného obydlia poCas 10 dni od vykazania. Pocas vykazania zo spolo¢ného obydlia je
vykazana osoba povinna nepribliZovat sa k ohrozenej osobe na vzdialenost' mensiu ako 10
metrov. Vykazanie zo spolocného obydlia kon¢i uplynutim 10 dni od vykazania zo spolocného
obydlia ak nie je ustanovené inak. Dorucenim ndvrhu na nariadenie neodkladného opatrenia
podla § 325 ods. 2 pism. e) pism. f) pism. h) zdkona ¢. 160/2015 Z. z. Civilného sporového
poriadku (dalej len ,,Civilny sporovy poriadok®) na sud pocas vykdzania zo spolocného
obydlia sa trvanie vykdzania zo spolocného obydlia predlZuje aZ do nadobudnutia
vykonatel'nosti rozhodnutia studu o tomto navrhu.

Tento postup nie je viazany na postudenie veci ako priestupku alebo trestného Cinu. Policajt
dovody vykazania zo spolo¢ného obydlia v pripadoch domdaceho nasilia zist'uje obligatérne.
Ohrozenej osobe policajt poskytne v pisomnej forme zoznam organizacii na pomoc
poskodenym, vratane sluZieb nimi poskytovanych.

Policajt je povinny poucit’ ohrozent osobu okrem iného aj o moZnosti podat navrh na
nariadenie neodkladného opatrenia podl'a § 325 ods. 2 pism. e) pism. f) pism. h) Civilného
sporového poriadku.

Podl'a § 348 ods. 1 pism. h) Trestného zdkona sa dopusti trestného ¢inu marenia vykonu
uradného rozhodnutia ten, kto mari alebo podstatne staZuje vykon rozhodnutia sidu alebo
iného organu verejnej moci tym, Ze sa dopusti zdvazného alebo opakovaného konania, aby
zmaril vykazanie zo spolo¢ného obydlia, vydané podl'a osobitného predpisu alebo na zaklade
neodkladného opatrenia sidu. Podla pism. i) dopusti sa zavazného alebo opakovaného
konania, aby zmaril zakaz alebo obmedzenie kontaktu, vstupu alebo pribliZenia sa vydané a
osvedcené podl'a osobitného predpisu alebo vydané na zaklade rozhodnutia sudu v civilnom
procese.

Ak z trestného oznamenia, zo spisového materialu alebo na zaklade inak zistenych
skutocnosti vyplyva, Ze moZno oCakavat’ ttok na Zivot, zdravie, slobodu alebo zvlast zavazny
utok na l'udsku dostojnost” osoby, policajt podl'a povahy veci postupuje podla ¢l. 28 ods. 6
nariadenia ¢.175/2010.

Osobu podozrivi zo spachania trestného ¢inu méZe policajt zadrzat (§ 85 Trestného
poriadku), ak je tu niektory z dévodov vézby (8 71 Trestného poriadku), aj ked proti nej
doteraz nebolo vznesené obvinenie. Na zadrZanie je potrebny predchadzajici suihlas
prokuratora. Bez takého stihlasu moZno zadrZanie vykonat’ len ak vec neznesie odklad a stihlas
nemozno vopred dosiahnut, najmd ak bola takd osoba pristihnuta pri tresthom cine, alebo
zastihnuta na uteku.

Policajt, ktory zadrZanie vykonal, alebo ktorému bola odovzdana zaistena osoba podla
osobitného zakona oznami zadrZanie prokuratorovi a spiSe o nom zapisnicu, v ktorej oznaci
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miesto a Cas zadrZania alebo prevzatia takej osoby a bliZSie okolnosti zadrZania, dovody a
osobné udaje zadrZanej osoby. Rovnopis zapisnice doruci bezodkladne prokuratorovi.

V pripade, Ze podozrenie nebude nad’alej dovodné alebo dovody zadrZania odpadnu
prepusti zadrZand osobu pisomnym opatrenim ihned na slobodu.

Ak zadrZanu osobu neprepusti na slobodu, vznesie jej obvinenie a vypocuje ju. Po
vysluchu spis odovzda prokuratorovi, aby ten mohol pripadne podat navrh na vzatie
obvineného do vdzby alebo na postup podl'a § 204 ods. 1 Trestného poriadku.

Prokurator moZe podat’ navrh na std na vzatie obvineného do vizby, alebo zadrZanu
osobu prepusti na slobodu pisomnym prikazom s primeranym odévodnenim.

ZadrZanu osobu moZe prepustit na slobodu so suhlasom prokuratora pisomnym prikazom
s primeranym odovodnenim aj policajt.

V pripade, Ze prokurator nepoda navrh na vzatie do véazby alebo sud neakceptoval navrh
prokuratora na vzatie do vdzby a prepustil zadrZand osobu na slobodu, avSak nebezpecenstvo
pre ohrozend osobu stale trva a na zaklade zistenych skutoCnosti moZno ocakéavat’ ttok na
Zivot, zdravie, slobodu alebo zvlast' zavazny utok na jej I'udskd déstojnost, policajt zistuje
dovody na postup podla § 27a zékona o PZ .

Policajt je povinny informovat’ organy socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately o
situdcii, ak sa na mieste nachddzaji nezaopatrené deti, aby bolo mozné prijat potrebné
opatrenia.

VI. Spolupraca s organmi socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately, so
zaujmovymi zdruZeniami obcanov a organizaciami na pomoc poskodenym.

Policia spolupracuje pri svojej ¢innosti s organmi socialnopravnej ochrany deti a socialnej
kurately, inymi Statnymi organmi, ktoré su prislusné podl'a osobitnych predpisov chranit
prava a pravom chranené zaujmy dietat’a, zariadeniami, obcami, vyS$imi izemnymi celkami,
akreditovanymi subjektmi, Skolami, Skolskymi zariadeniami alebo poskytovatel'mi zdravotnej
starostlivosti.

Vsetky uvedené organy, pravnické osoby a fyzické osoby st povinné poskytntt’ dietatu
okamZitd pomoc pri ochrane jeho Zivota a zdravia, vykonat opatrenia na zabezpecenie jeho
prav a pravom chranenych zaujmov a to aj sprostredkovanim tejto pomoci.

Zastupcovia organov socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately musia velmi
zodpovedne pristupovat’ k pripadom, ked’ maji poznatky, z ktorych vyplyva podozrenie na
domaéce nésilie pachané voci detom a tieto bez meSkania oznamovat policii.

Okrem uvedeného vySetrovanie trestnej ¢innosti stvisiacej s domacim nasilim si vyZaduje
spolupracu so zaujmovymi zdruZeniami obcanov, pretoZe tieto moZu vyznamnou mierou
napomoct’ nielen pri odhal'ovani, ale aj pri prevencii uvedenej trestnej ¢innosti.

Odborné, obsluzné a dalSie Cinnosti poskytované v jednotlivych zariadeniach socialnych
sluZieb stanovuje zakon ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach v zneni neskorsich predpisov.
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Medzi odborné cCinnosti patri podla § 16 ods. d) pomoc pri uplatiiovani prav a pravom
chranenych zaujmov, ktora je zamerand najmd na poradenstvo pri vybavovani tradnych
zaleZitosti, pomoc pri vybavovani osobnych dokladov, pri spisovani a podavani pisomnych
podani, vypisovani tlaciv, pri pisomnej komunikacii v iradnom styku a vybavovani inych veci
v zaujme fyzickej osoby. VSetky tieto ikony sa vykonavaji so suihlasom plnoletej fyzickej
osoby (§ 20). Tato cinnost’ predstavuje nastroj spoluprace policie a prisluSného zariadenia
socialnych sluZieb v zaujme klienta.

V stivislosti s obetami domdaceho nasilia je tato odborna ¢innost’ dostupna klientom
vyuZzivajicim nasledovné socialne sluzby:

§ 24a Terénna socialna sluzba krizovej intervencie § 24b Nizkoprahové
denné centrum § 24d Komunitné centrum § 26 Utulok

8§ 29 Zariadenie nudzového byvania § 34 Zariadenie podporovaného
byvania.

V Slovenskej republike posobia mimovladne organizacie, ktoré sa venuju ochrane a
pomoci obetiam domaceho nasilia. Policajti pomahaja pri sprostredkovani kontaktu medzi
obet'ami a tymito organizaciami a to najma poskytnutim informécii o organizaciach a sluzbach
nimi poskytovanych, ako aj kontaktov na tieto organizacie.

Zoznam mimovladnych organizacii na pomoc obetiam, s ktorymi policajti v
sicasnosti najcastejSie spolupracuji je uverejneny na intranetovej stranke odboru
vySetrovania tradu kriminalnej policie Prezidia Policajného zboru

http://bratislava/lokality/ppz/ukp/ovys/Lists/Domce%20nsilie/Allltems.aspx.
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