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Mgr. Harisová
Vec
Žiadosť o poskytnutie informácií podľa zákona č. 211/2000 Z. z. - odpoveď

Dňa  28.01.2020  postúpilo  Ministerstvo  zdravotníctva  Slovenskej  republiky  Úradu
verejného zdravotníctva Slovenskej republiky Vašu žiadosť o poskytnutie  informácií  podľa
zákona č. 211/2000 Z. z. o slobodnom prístupe k informáciám a o zmene a doplnení niektorých
zákonov (zákon o slobode informácií)  zo dňa 25.01.2020,  v  ktorej  žiadate  o sprístupnenie
nasledovných informácii:
„1.Kópie všetkých dokumentov ktoré vám poskytla WHO (World Health Organizations ) 2019-
nCoV
2.Ako sa daný vírus šíri ?
3 .Aké sú spôsoby ochrany obyvateľstva ?
4. Krízový plán v prípade zistenia nákazy na Slovensku.
5. Aké sú príznaky 2019-nCoV ? “

Úrad verejného zdravotníctva Slovenskej republiky uvádza nasledovné stanovisko:

K bodu 1:
Dokumenty poskytnuté WHO:
https://www.who.int/

https://www.ecdc.europa.eu/en/novel-coronavinis-china

K bodu 2:

Ako prameň pôvodcu nákazy sa predpokladajú zvieratá na trhu v čínskom meste Wu-chan.
Predpokladá sa, že ľudia sa nakazili kontaktom so živými zvieratami, ktoré sa predávajú aj na
spomenutom trhu.  Zatiaľ  nie je presne isté,  z akého zvieraťa môže nákaza pochádzať.  Vo
všeobecnosti  však pôvodcom koronavírusu môžu byť kurčatá,  ošípané, hovädzí dobytok, či
dokonca mačky alebo psy, ale aj hady a netopiere. Čínske medicínske autority potvrdili
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prenos  koronavírusu  2019-nCoV  z  človeka  na  človeka.  Prenos  infekcie  je  kvapôčkovou
infekciou  -  pri  kýchaní,  kašľaní  v  nevetraných  priestoroch  s  vysokou  koncentráciou  ľudí,
vzduch  kontaminovaný  výlučkami  horných  dýchacích  ciest  chorého.  Nepriamy  prenos
kontaminovaný rukami, kontaminovanými predmetmi.

K bodu 3:
Preventívne opatrenia:
• často si  umývajte  ruky mydlom a  vodou,  najmenej  po dobu 20 sekúnd.  Môžete  použiť
dezinfekčný prostriedok na ruky na báze alkoholu,
• očí, nosa a úst sa nedotýkajte neumytými rukami,
• zakrývajte  si  nos  a  ústa  pri  kašľaní  a  kýchaní  jednorazovou  papierovou  vreckovkou  a
následne ju zahoďte do koša,
• vyhýbajte sa blízkemu kontaktu s ľuďmi, ktorí javia príznaky nádchy alebo chrípky,
• ak ste chorý, liečte sa doma,
• zabráňte nechránenému kontaktu s divými alebo hospodárskymi zvieratami,
•14 dní od príchodu z oblasti postihnutej novým koronavírusom je potrebné kontrolovať svoj
zdravotný stav (horúčka, kašeľ, bolesť hrdla, dýchavičnosť),
• v  prípade  klinických  príznakov  po  návrate  je  potrebné  kontaktovať  prípadne  vyhľadať
lekára a informovať ho o cestovateľskej anamnéze,
Ak všeobecný lekár vysloví podozrenie z ochorenia spôsobeného novým koronavírusom 2019-
nCoV (zodpovedne posúdi  klinické  a  epidemiologické  kritériá  s  dôrazom na cestovateľskú
anamnézu), pacient bude riešený na príslušnom infektologickom pracovisku, ktoré určí ďalší
postup liečby.

K bodu 4:
Usmernenie  hlavného  hygienika  Slovenskej  republiky  týkajúce  sa  akútneho  respiračného
syndrómu spôsobeného novým koronavírusom 2019-nCoV
http://www.uvzsr.sk/docs/info/epida/Usmemenie    hlavného  hygienika  SR  koronavirus  2019  
nCoV.pdf

K bodu 5:
Nový  koronavíms  spôsobuje  akútne  respiračné  ochorenie  —  vírusovú  pneumóniu.  Ide  o
všeobecné príznaky virózy, respektíve klasických respiračných ochorení, napríklad aj chrípky -
teplota  nad  38  °C  kašeľ,  nádcha,  bolesť  svalov,  bolesť  kĺbov,  sťažené  dýchanie.  Pri
komplexnejšom vyšetrení býva prítomný RTG nález - zápal pľúc. Inkubačný čas pri tomto type
koronavírusu sa udáva 2 až 14 dní. Liečba je symptomatická. Očkovacia látka proti novému
koronavírusu 2019-nCoV zatiaľ neexistuje.
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